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LA SANTE AU TRAVAIL

Découvrez nos ateliers de prévention

Cliquez sur un atelier pour en savoir plus !

. DOCUMENT UNIQUE (DU)
- Evaluer les risques professionnels -

=>Acquérir une méthodologie opérationnelle pour
identifier les situations dangereuses, évaluer et
hiérarchiser les risques, formaliser le document unique et
élaborer un plan d'action de prévention.

RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS)
- Evaluer et prévenir les RPS -

=>Connaitre les facteurs de RPS, les outils et les méthodes
élaborés par les préventeurs institutionnels pour évaluer
ces risques et étre en mesure de préparer la démarche de
prévention.

SUBSTANCES PSYCHOACTIVES (SPA)
- Prévenir les consommations de SPA -

=>Connaitre les notions générales et acquérir les
connaissances et outils nécessaires a la mise en place
d'une démarche de prévention des SPA en entreprise.

BURN OUT
- Prévenir le burn out -

=>Connaitre les notions générales et acquérir les
connaissances et outils nécessaires a la mise en place
d’'une démarche de prévention des burn out en entreprise.

RISQUES CHIMIQUES : VOS OBLIGATIONS EN TANT
QU'EMPLOYEUR

=>Pouvoir évaluer et prévenir les risques chimiques et
CMR

RISQUES CHIMIQUES : ETRE ACTEUR DE SA
SECURITE

=Pouvoir identifier les risques liés aux produits
chimiques et se protéger

RESTAURATION

=>Acquérir les bons réflexes en matiere dhygiene
corporelle et vestimentaire lorsqu’on est en contact avec
les denrées alimentaires

RISQUES ROUTIERS PROFESSIONNELS

=>Pouvoir évaluer et prévenir les risques routiers
professionnels

DEFIBRILLATEUR

=>Pouvoir mettre en ceuvre rapidement et efficacement
un def|br|l.lateur automatisé externe sur une personne en
arrét cardio-respiratoire

3,2, 1TACTION!!

=Jeu coopératif pour s'initier de maniere ludique a la
prévention des risques dans les activités de bureau. Une
session qui permet d'allier sensibilisation et cohésion

INITIATION AUX GESTES DE 18f SECOURS
(IGPS) - Apprendre les gestes qui sauvent -

=>Acquérir les premiéres bases de secourisme pour étre
capable de porter assistance a toute victime de malaise ou
d'accident du travail.

Distincte de la formation Sauveteur Secouriste du Travail,
cette initiation n'est pas diplémante.

Voir le bulletin d'inscription IGPS

ERGONOMIE DU TRAVAIL SUR ECRAN
- Informations/recommandations -

=Connaitre les principales recommandations pour
'aménagement d'un poste de travail informatique afin de
prévenir les troubles liés au travail sur écran : mal de dos,
troubles visuels et troubles musculo-squelettiques.

b RISQUES ROUTIERS PROFESSIONNELS (RRP)
'F - Etre acteur de sa sécurité -

=>Connaitre les bonnes pratiques en matiere d'entretien
et de chargement des véhicules, de conduite et d’hygiéne
de vie afin de limiter les risques daccident et leurs
conséquences humaines, financieres et juridiques.

DEPLACEMENTS INTERNATIONAUX
=>Prévenir les risques liés aux voyages professionnels

MANUTENTION ET PORT DE CHARGE

=Comprendre les contraintes physiques liées aux
manutentions manuelles et en déduire des stratégies
gestuelles et des bonnes pratiques pour la prévention

ANALYSE DES ACCIDENTS DU TRAVAIL

=>Pouvoir mettre en ceuvre une méthodologie d'analyse
des accidents du travail, quelle qu'en soit la gravité, pour
en cerner les causes et élaborer un plan d'action de
prévention

HOTELLERIE

=>Pouvoir identifier les risques professionnels du secteur
et acquérir les bons réflexes en matiére de prévention

MAINTIEN EN EMPLOI (MEE) - Prévenir la désinsertion
professionnelle

=>Connaitre les principaux dispositifs, outils et acteurs
mobilisables du maintien en emploi.

Pouvoir échanger avec les professionnels du CMSM sur
cette thématique.
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Participez a nos

ATELIERS de PREVENTION

inclus dans votre cotisation Santé Travail

BULLETIN D’INSCRIPTION

Pour vous inscrire :

- cliquer sur I'un des codes «atelier» ci-dessous ou sur https://preveam.fr/agenda-formation-sante-au-travail/

- retourner-nous le présent document par mail
Pour tout renseignement complémentaire notamment sur les ateliers a la demande ou les ateliers intraentreprises, merci
de nous contacter :

>4 sessionsinfo@preveam.fr & 0188465411

ENTREPRISE & oo N° ADHERENT :
NOM DU CONTACT & i N°® TEL DU CONTACT & ooiiiiiiii
IMIALL DU CON T ACT & ittt ettt e ettt ettt

Ateliers sur inscription Date Heure Code atelier
ERGONOMIE DU TRAVAIL SUR ECRAN Jeudi 18/01/2024 10h-11h30 ECRANO1
DOCUMENT UNIQUE (DU) - Webinaire Mardi 23/01/2024 9h30-10h30 DUOTweb
RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS)- Webinaire Jeudi 25/01/2024 9h30-11h30 RPSO1web
SUBSTANCES PSYCHOACTIVES (SPA) - Webinaire Mardi 30/01/2024 14h-16h SPAO1web
DOCUMENT UNIQUE (DU) Mardi 06/02/2024 9h-11h DU02
RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS) Jeudi 08/02/2024 9h-11h30 RPS02
BURN OUT - Webinaire Mardi 12/03/2024 14h-15h30 BOO1web
ERGONOMIE DU TRAVAIL SUR ECRAN - Webinaire Jeudi 21/03/2024 10h-11h30 ECRANO2web
DOCUMENT UNIQUE (DU) - Webinaire Mardi 26/03/2024 9h30-10h30 DUO3web
RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS)- Webinaire Jeudi 28/03/2024 9h30-11h30 RPS03web
DOCUMENT UNIQUE (DU) Mardi 23/04/2024 9h-11h DU0O4
RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS) Jeudi 25/04/2024 9h-11h30 RPS04
RISQUES ROUTIERS PROFESSIONNELS (RRP) / SALARIES - Webinaire | Mercredi 29/05/2024 9h30-11h RRPO1web
Ateliers sur demande ou intraentreprises Nombre de personnes intéressées Code atelier
Session souhaitée: DEMO1
PARTICIPANTS (Maximum 2 par session ou demander une date intraentreprise) : Code atelier
Nom: Prénom: Mail :
Nom ..................................... Prénom .................................... Mall -------------------------------------------------------------
NOM & Prénom . ... Mail s
NOM & Prénom & .o Al s
NOM. L. e Prénom . ... Al
[\ [0 2 2 P, Prénom & oo 0T 5
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Participez a nos

ATELIERS de PREVENTION

inclus dans votre cotisation Santé Travail

BULLETIN D’INSCRIPTION

INITIATION AUX GESTES DE 18 SECOURS (IGPS) - Apprendre les gestes qui sauvent

=>Acquérir les premieres bases de secourisme pour étre capable de porter assistance a toute victime de malaise ou
d'accident du travail.

Distincte de la formation Sauveteur Secouriste du Travail, cette initiation n'est pas dipldmante.

Pour vous inscrire :

- cliquer sur I'un des codes «atelier» ci-dessous ou sur https://preveam.fr/agenda-formation-sante-au-travail/
- retourner-nous le présent document par mail

Pour tout renseignement complémentaire notamment sur les ateliers a la demande, merci de nous contacter :

>4 sessionsinfo@preveam.fr & 0188465411

ENTREPRISE & ..ot N° ADHERENT :  ooooireinn
NOM DU CONTACT & o N° TEL DU CONTACT o oeeteineeeiiee et
IMIAIL DU CON T ACT & e,
Ateliers interentreprises Ateliers intraentreprises
(2 personnes maximum par entreprise) (6 personnes d'une méme entreprise)
Date Code atelier Dates proposées Code atelier
Mardi 23/01/2024 de 9h a 12h IGPSO1 Mardi 23/01/2024 de 14h a 17h
Mercredi 24/01/2024 de 9h a 12h IGPS02 Mercredi 24/01/2024 de 14h a 17h
Jeudi 25/01/2024 de 9h a 12h IGPS03 Jeudi 25/01/2024 de 14h a 17h
Mardi 13/02/2024 de 9h a 12h IGPS04 Mardi 13/02/2024 de 14h a 17h
Mercredi 14/02/2024 de 9h a 12h IGPS05 Mercredi 14/02/2024 de 14h a 17h
Jeudi 15/02/2024 de 9h a 12h IGPS06 Jeudi 15/02/2024 de 14h a 17h
Mardi 12/03/2024 de 9h a 12h IGPS07 Mardi 12/03/2024 de 14h a 17h
Mercredi 13/03/2024 de 9h a 12h IGPS08 Mercredi 13/03/2024 de 14h a 17h
Jeudi 14/03/2024 de 9h a 12h IGPS09 Jeudi 14/03/2024 de 14h a 17h PEMLIGPS Intra
Mardi 09/04/2024 de 9h & 12h IGPS10 Mardi 09/04/2024 de 14h 4 17h sou?waatifése)(s) :
Mercredi 10/04/2024 de 9h a 12h IGPS11 Mercredi 10/04/2024 de 14h a 17h
Jeudi 11/04/2024 de 9h a 12h IGPS12 Jeudi 11/04/2024 de 14ha17h | .......................
Mardi 14/05/2024 de 9h a 12h IGPS13 Mardi 14/05/2024 de 14h a 17h
Mercredi 15/05/2024 de 9h a 12h IGPS14 Mercredi 15/05/2024 de 14ha17n |
Jeudi 16/05/2024 de 9h a 12h IGPS15 Jeudi 16/05/2024 de 14h a17h |~
Mardi 11/06/2024 de 9h & 12h IGPS16 Mardi 11/06/2024 de 14h a 17h
Mercredi 12/06/2024 de 9h a 12h IGPS17 Mercredi 12/06/2024 de 14h a 17h
Jeudi 13/06/2024 de 9h a 12h IGPS18 Jeudi 13/06/2024 de 14h a 17h
PARTICIPANTS (Maximum 2 par session ou demander une date intraentreprise) : Code atelier
Nom.: .................................... Prénom : Mall .: ............................................................
Nom : Prénom : Mall ............................................................
Nom‘: ................................. Prénom SRR Mall ------------------------------------------------------------
NOM e Prénom @ ..coiiiiiiii Mails
NOM feniiie e Prénom @i Mailz e
NOM.Lo i Prénom ... ... Mailes e
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